
Anmeldung in unseren
Beratungsstellen: 

 
Erziehungs- und
Familienberatung
Böhmische Str. 6
02763 Zittau
  
       03583 574032
 
Erziehungs- und
Familienberatung
Bahnhofstr. 32
02730 Ebersbach-
Neugersdorf

       03586 7999772
 
       hannah.huber@dwlz.de
       silke.haennsgen@dwlz.de Löbau-Zittau
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Liebes Kind,
 

deine Eltern haben sich
getrennt und für dich hat
sich viel verändert. 
Manchmal ist das alles
gar nicht so leicht.
Manchmal fühlst du dich
vielleicht auch allein
damit. 
Es gibt noch mehr Kinder 
mit ähnlichen Gefühlen.
In unserer Kindergruppe 
könnt ihr miteinander
reden, spielen, essen und
malen. 
Das kann dich stärken
und dir helfen.
Miteinander könnt ihr
neue Wege suchen. 
Die Gruppe kann dir Mut
machen und vielleicht
findest du neue Freunde. 
 
Wir freuen uns, wenn du
mitmachst!

Liebe Eltern!

Wenn Eltern sich trennen, ändert sich
die Welt der Kinder. Das ist für Kinder

schwer. Sie fühlen Traurigkeit, Wut und
Angst. Sie wissen oft nicht, was sie

sagen sollen. Sie fühlen sich hin- und
hergerissen. Kinder brauchen Hilfe

und Unterstützung.
 Sie brauchen auch Anregungen. So
können sie mit den Veränderungen

besser umgehen.
Wir bieten eine Gruppe für Kinder an.

Dort können sie über ihr Leben
sprechen. Sie können spielen und

kreativ sein.
 Fachleute helfen den Kindern. Die

Kinder suchen Wege, wie es ihnen gut
geht trotz der Trennung.

Die Kindergruppe wird von zwei
Mitarbeiterinnen geleitet und findet in
unseren Beratungsräumen statt. Zum
Programm gehören ein Vorgespräch

mit den Eltern und eins mit dem Kind,
10 Kindergruppentermine, ein

Elternabend und ein Elterngespräch
am Ende der Gruppenzeit.

Wir bieten die Gruppe
jedes Jahr in Zittau und

Ebersbach an.

Gruppenleitung: 
Silke Hännsgen, Diplom Sozial-

pädagogin / Sozialarbeiterin
Hannah Huber, Sozialarbeiterin
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